
ПЛАН ЗАХОДІВ 

ЩОДО ПРОФІЛАКТИКИ БУЛІНГУ В УЧНІВСЬКОМУ СЕРЕДОВИЩІ 

ЗОШ І – ІІІ СТУПЕНІВ № 42 м. КИЄВА 

2020-2021 н.р. 

№ НАЗВА ЗАХОДУ ТЕРМІН 

ПРОВЕДЕННЯ 

ВИКОНАВЦІ 

1. Піготовка наказу «Про запобігання 

булінгу (цькування)»  

серпень Директор Дубовецький Ю.О. 

Заступник директора 

з НВР Кисарець Л.В. 

2. Нарада з класними керівниками 

 1-11 класів «Про порядок дій при 

зіткненні з випадками булінгу 

(цькування)» 

вересень 

лютий 

Директор Дубовецький Ю.О. 

Заступник директора 

з НВР Кисарець Л.В. 

3. Консультативний пункт «Скринька 

довіри» 

постійно Класні керівники 1-11 класів, 

практичний психолог  

Бондар І.П. 

4. Виховні бесіди: ознайомлення та 

обговорення  правил поведінки 

учнів в навчальному закладі 

щомісяця Класні керівники 1-11 класів 

5. Підготовка та надання методичних 

рекомендацій: 

• з вивчення учнівського 

колективу; 

• виявлення ознак насильства 

різних видів щодо дітей 

вересень Практичний психолог 

 Бондар І.П. 

Соціальний педагог  

Грицай Є.Ю. 

6. Профілактичні бесіди «Стоп 

булінг!» 

вересень Класні керівники 1-11 класів 

7. Практичне заняття «Як попередити 

булінг та кібербулінг в 

учнівському колективі. Як діяти у 

випадках його виявлення» 

жовтень Заступник директора 

з НВР Кисарець Л.В. 

Практичний психолог  

Бондар І.П. 

Соціальний педагог  

Грицай Є.Ю. 

Представники шкільної 

поліції 

8. Проведення онлайн батьківських 

зборів «Порядок реагування та 

способи повідомлення про випадки 

булінгу (цькування). Заходи 

захисту та надання допомоги 

дітям» 

жовтень Класні керівники 1-11 класів 

9. Тренінг «Булінг або цькування: 

виклики та протидія. Формування 

критичного мислення людини як 

цільовий  мейнстрим освіти 

сьогодення» 

листопад Директор Дубовецький Ю.О. 

Заступник директора 

з НВР Кисарець Л.В. 

Представники управління 

юстиції 

10. Діагностика стосунків та 

анкетування учнів 

протягом року Практичний психолог  

Бондар І.П. 

Соціальний педагог  



Грицай Є.Ю. 

11. Засідання Ради з профілактики 

правопорушень (питання прояву 

булінгу в школі)  

листопад 

лютий 

квітень 

Заступник директора 

з НВР Кисарець Л.В. 

Практичний психолог 

Бондар І.П. 

Соціальний педагог 

Грицай Є.Ю. 

 

12. Корисні поради з профілактики і 

подолання кібер-булінгу  

(8-11 класи) 

протягом року Класні керівники 1-11 класів, 

практичний психолог 

 Бондар І.П. 

13. Поради батькам «Як діяти, якщо 

ваша дитина страждає від булінгу 

та кібербулінгу» 

протягом року Практичний психолог  

Бондар І.П. 

Соціальний педагог  

Грицай Є.Ю. 

14. Перегляд відеопрезентацій «Булінг 

в школі. Як його розпізнати», 

«Кібербулінг або агресія в 

інтернеті: способи розпізнання і 

захист дитини» 

грудень 

січень 

Класні керівники 1-11 класів 

15. Години спілкування: 

«Профілактика булінгу в 

шкільному колективі» (1-11 класи) 

січень Класні керівники 1-11 класів 

16. Заняття з елементами тренінгу 

 «Як навчити дітей безпечної 

поведінки в Інтернеті» (2-4 класи) 

лютий 

березень 

Практичний психолог  

Бондар І.П. 

Соціальний педагог  

Грицай Є.Ю. 

Представники шкільної 

поліції 

17. Круглий стіл для вчителів  

«Безпечна школа. Маски булінгу» 

березень Заступник директора 

з НВР Кисарець Л.В. 

Практичний психолог  

Бондар І.П. 

Соціальний педагог 

 Грицай Є.Ю. 

18. Перегляд відеороликів « Нік 

Вуйчич про булінг у школі», 

«Зупиніться!!! Моя історія про  

Булінг і Кібербулінг» та фільмів 

протягом року Класні керівники 5-11 класів 

19. Поради психолога «Як  допомогти 

дітям упоратися з булінгом» (1-11 

класи) 

протягом року Практичний психолог  

Бондар І.П. 

 

 

 


